15 czerwca 2020

Temat: Cwiczymy logike, spostrzegawczo$é i koncentracje uwagi.

W dniu dzisiejszym troszeczke sie pobawimy i odpoczniemy od trudnych i powaznych
spraw.

Zanim rozwigzecie lamiglowke mozecie sobie przewina¢ i postuchac jeszcze raz i
dopiero potem odpowiadac.

https://www.youtube.com/watch?v=tIYFxL7tcQY

Cwiczenie

Przyjrzyj sie dokladnie rysunkowi biedronki, a nastepnie zakryj rysunek i narysuj
biedronke ponizej, zachowujac jak najwiecej szczegdtow.

Mozesz tez sprobowaé narysowa¢ biedronke z zastonietymi oczami. Powodzenia ©



https://www.youtube.com/watch?v=tIYFxL7tcQY

Cwiczenie

Wez dwa olowki lub dwie kredki w obie rece i — koncentruja¢ uwage na sSrodkowe;j
kropce — jednocze$nie podazaj nimi po wyznaczonym $ladzie.
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To juz wszystko na dzisiejszych zajeciach. Udanej zabawy ©



