
Temat: Komunikacja interpersonalna w trosce o zdrowie.  

 

 

1. Komunikacja werbalna i niewerbalna 

2. Zasady dobrej komunikacji 

3. Asertywność 

4. Negocjacje 

5. Jak rozmawiać z dorosłymi 

 

Temat jest przewidziany na dwie lekcje, dzisiaj zapoznaj się z materiałem z podręcznika 
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