Temat: Choroby cywilizacyjne.

1. Charakterystyka chorob cywilizacyjnych
2. Somatyczne choroby cywilizacyjne
3. Woybrane problemy zdrowia psychicznego

Wykorzystaj podrecznik str.129

Opisz sposoby walki ze stresem i wyslij na adres : j.stanuchl@o2.pl do 12.05.2020r.



