Dzien dobry

Na dzisiejszych kolejnych zajeciach zapoznamy sie z wybranymi strojami
regionalnymi.

Prosze obejrzec film:

https://www.youtube.com/watch?v=-TrZcdmvGO0Y

Na podstawie obejrzanego materiatu wybierzcie jeden strdj i sprébujcie go opisac.

Zapamietajcie:

Dawniej w strojach ludowych chodzili gtdwnie mieszkaricy wsi. Ubierali sie w nie na rézne
uroczystosci. Kobiety szyty stroje haftowaty wzory i robity koronki. Najczesciej w takich
strojach wystepujq tancerze i spiewacy, ktorzy zajmujq sie popularyzowaniem dawnych
ludowych piosenek i taricow. To dzieki nim mozemy zobaczy¢ stroje ludowe i taniec oraz
ustyszec ludowq muzyke. Najbardziej znanymi polskimi zespotami ludowymi ssq: zespot
,Mazowsze”, i zespét ,Slgsk”.

W kartach pracy na str. 34 obejrzyjcie zdjecia tancerzy w strojach regionalnych i
wykonajcie zad. 1.

Postuchajcie melodii polskich tarncéw regionalnych:

https://www.youtube.com/watch?v=PRo0OxXW!IPps

https://www.youtube.com/watch?v=gXpmipLDUoE

https://www.youtube.com/watch?v=NsZwZEFHL5A

Mamo, Tato poc¢wiczmy razem! Teraz zapraszam na wspdlng gimnastyke.

https://www.youtube.com/watch?v=0754i4ecwWA&feature=youtu.be

Z czego stynq rejony Polski?

1. ,Gwara” — prosze mi powiedzie¢ w jakim jezyku mowimy? Oczywiscie, ze w jezyku
polskim, gdyz mieszkamy w Polsce. Dlatego wszystkie dzieci uczq sie go w polskich
szkotach. Jezykow obcych, np. angielskiego uczymy sie dodatkowo.
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W rdéznych regionach naszego kraju wiele dzieci w domach mowi piekng gwarg, czyli
rozmawia w charakterystyczny sposéb dla danego regionu. Na Slgsku na dziecko mdéwi sie
»bajtel”, na rodzicow ,tojcowie”, po gdralsku ugotowac to ,,uwarzyc”, a po kaszubsku , gzel”
to osa.

2. ,Kuchnia regionalna”
Niektdre potrawy tak bardzo smakujq wszystkim, Ze przyjmujqg nazwe rejonu, z
ktorego pochodzq, np. kluski slgskie.

3. ,Wypoczynek”
Nasz kraj pofozony jest miedzy gérami a morzem. Na wypoczynek mozemy pojechac
nad morze albo wybrac sie w gory. W naszym kraju jest rowniez wiele jezior . Jesli
chcemy spedzi¢ czas na wodzie, mozemy poptywac tédkami. Wiele osob lubi tez
spedzac czas w lesie. Polska jest pieknym krajem i mieszkaricy w kazdym rejonie
zapraszajq gosci na wypoczynek.

4. ,Bogactwa regionow”
W réznych regionach Polski znajdujq sie bogactwa naturalne z ktdrych korzystamy.
Na Slgsku znajdujg sie kopanie wegla. W $rodkowej Polsce uprawia sie warzywa,
owoce, a takze zboze. Jesieniq w mazurskich lasach mozemy zebrac¢ najwiecej
grzybow. W morzu rybacy fowig ryby. A na morskiej plazy mozemy znaleZ¢ bursztyny.

Mozecie rowniez utrwali¢ zadania matematyczne:

https://szaloneliczby.pl/uporzadkuj-liczby-do-10/

Mitej pracy!
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