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Gloéno 1 wyraznie przeczytajcie ponizszy tekst.

Herbata — napar przyrzadzany z lisci 1 pakow grupy roslin, nazywanych tq sama
nazwa, nalezacych do rodzaju kamelia (Camellia). Rosliny te sa do siebie
podobne, traktowane jako odrebne gatunki lub odmiany jednego gatunku —
herbaty chiniskiej (Camellia sinensis). Nazwa herbata okresla sie rowniez napary

z réznych ziol, suszu owocowegolll4l, dlatego w uzyciu sgq okreslenia: lipowa,
mietowa, rumiankowa itp. herbata, herbata z malin, dzikiej rozy, bzu czarnego

Itp., herbata paragwajska, Rooibos. Smak 1 aromat herbaty w duzym stopniu

zalezy od warunkow, w jakich ona dojrzewala oraz sposobu jej pozniejszej
obrobki. Sposob zbierania herbaty rowniez ma wplyw na jej walory smakowe i
zapachowe. Najczesciej zbiera sie jq recznie. Zrywane sg jedynie szczytowe pgczki
oraz dwa listki pod nim.

Do Polski dotarta w 1664 roku z Francji4. Pierwsze znane wzmianki o herbacie
pojawiajg sie w liscie krola Jana Il Kazimierza do zony Ludwiki Marii.

Poczatkowo byla traktowana jako ziele lecznicze 1 zwyczaj picia herbaty
rozpowszechnit sie dopiero w drugiej polowie XVIII wieku, pomogly w tym

rowniez dobre stosunki handlowe pomiedzy Polskg 1 Anglig. Ze wzgledu na
wysokg cene napoj ten pity byl jedynie na dworze krolewskim, dworach
magnackich oraz bogatej szlachty 1 mieszczan.

Wyszukajcie w tekscie wyrazy z a1 e. Odnalezione wyrazy napiszcie w porzadku
alfabetycznym w zeszycie pod tematem. Wykonajcie zadanie 1, 2, 3 w ¢wiczeniach
polonistyczno — spotecznych na str. 66.

Nastepnie zobaczcie filmik.

Jak powstaje herbata? https!//www.youtube.com/watch?v=UixWcewFLKOc

Wiecie juz jak powstaje herbata, wiec zredagujcie 1 napiszcie w zeszycie
zawladomienie o kiermaszu 1 degustacji herbaty. Skorzystajcie z pytan na str.63


https://pl.wikipedia.org/wiki/Kamelia_(ro%C5%9Blina)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Herbata_chi%C5%84ska_(ro%C5%9Blina)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Herbata#cite_note-3
https://pl.wikipedia.org/wiki/Herbata#cite_note-3
https://pl.wikipedia.org/wiki/Lipa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Mi%C4%99ta
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rumianek
https://pl.wikipedia.org/wiki/Malina_(ro%C5%9Blina)
https://pl.wikipedia.org/wiki/R%C3%B3%C5%BCa_dzika
https://pl.wikipedia.org/wiki/Bez_czarny
https://pl.wikipedia.org/wiki/Yerba_mate
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rooibos
https://pl.wikipedia.org/wiki/Herbata#cite_note-14
https://pl.wikipedia.org/wiki/Jan_II_Kazimierz_Waza
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ludwika_Maria_Gonzaga
https://pl.wikipedia.org/wiki/XVIII_wiek
https://www.youtube.com/watch?v=UixWcwFLKOc

w ¢wiczeniach. Zdjecie zawiadomienia oraz wyrazéw z tekstu przeslijcie na méj
adres.

Zapoznajcie sie ze sposobami parzenia herbaty( podrecznik matematyczno -
przyrodniczy str. 36 — 37)

Herbata kwitnaca https://www.youtube.com/watch?v=-u7LulLD5JW4

Zapoznajcie sie teraz z wlasciwosciami zi6t 1 herbatek ziotowych. Pomoze Wam
ponizszy film.

Ziota https://www.youtube.com/watch?v=4mSlvgPHHc0

Wykonajcie zadanie 1 w ¢wiczeniach matematyczno — przyrodniczych na str. 38
zdjecie zadania prze§lijcie na méj adres.

Poéwiczymy teraz rachunek pamieciowy.
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rozwiazcie zadnie 1, 2 w ¢wiczeniach matematyczno — przyrodniczych na str. 37.
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