Temat: Jastré. Wielkanoc na Kaszubach.
Dobri dzén!

Dzisiaj kolejne ciekawe informacje dotyczace Wielkanocy na Kaszubach. Proszg sig zapoznac.

Kaszubska nazwa Wielkanocy to Jastré. Kaszubi zyli skromnie i tak tez wygladaty ich Swigta Wielkanocne.
Bardzo powaznie traktowali Wielki Post. W Wielkim Tygodniu nie jadali migsa ani nawet mleka.
Okres przedswigteczny to czas porzadkow. Dom byt gruntownie sprzatany, a $mieci wymiecione brzozowymi
gateziami, a w Wielki Pigtek wyrzucano je poza obrgb posesji. Miato to zapewnié¢ czystos¢ we wiasnym domu przez
caly nastepny rok.
Wielki Pigtek nosit nazwe Placzebog. Byt to dzien oficjalnego ptaczu - tego dnia milkty koscielne dzwony. Zamiast
nich uzywano kotatek.
W okresie $§wiat nalezato wypic, a najlepiej wykapac si¢ w wodzie z rzeki lub jeziora aby zmy¢ z siebie grzechy,
choroby i rzucone uroki. Robiono to wczesnym rankiem pierwszego dnia Wielkanocy, jeszcze przed wschodem
stonca.
Oblewanie si¢ woda w "lany poniedzialek™ nie byto praktykowane na Kaszubach. Kaszubi preferowali tzw.
"zielonego dyngusa”, polegajacego na smaganiu dziewczat zielonymi witkami lub gatazkami jatowca albo brzeziny,
najlepiej po bosych nogach.
W niedzielg do dzieci przychodzit zajac z prezentami. W tym celu trzeba bylo przygotowa¢ dla niego gniazdo.
Umieszczano je zazwyczaj w ogrodzie pod drzewem, w stodole lub w sieni.
Swigteczne $niadanie byto raczej skromne, a gtéwnym daniem byta praznica, czyli jajecznica na boczku lub stoninie.
Smazono ja na wielkiej patelni, ktora stawiano na stot i kazdy mogt sobie natozyé porcje. Swiateczne potrawy to
szynka gotowana i wedzona, zylc (galareta z posiekanego migsa), watrobianka, salceson. Z ciast byly przede
wszystkim babka i placek drozdzowy.
Pisanki byty jednobarwne w kolorach: brazowym, zielonym, granatowym, bordowym. Do barwienia uzywano
cebuli, zdzbet oziminy, burakow ¢wiktowych, jagdd, pokrzyw, kwiatow kaczenca. W niektorych regionach Kaszub
dzielono si¢ takimi jajkami z sasiadami na znak przyjazni badz tez ofiarowywano chtopcom, ktorzy przychodzili do
dziewczat z "zielonym dyngusem".

Zobaczcie jakich naturalnych sktadnikow uzywali Kaszubi do farbowania jajek na Wielkanoc.

JAK NATURALNIE UFARBOWAC JAJKA WIELKANOCNE ?
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A teraz ciekawa fotorelacja:

http://magazynkaszuby.pl/2018/03/farbujemy-jaja-babcinym-sposobem-kaszubskie-kraszanki-fotorelacja/

https://www.tyszkiewicz.pl/blog/jastre-wielkanocne-kaszuby/

Wszétczégo
bélnégo

na Jastreél

Pozdréwiom, do Uzdrzeni!
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