Witam Was serdecznie w Srode.

Mam nadzieje, ze wszystkie jestescie zdrowe i gotowe do nauki i zabawy.

Ale postaraj sie takze pomaga¢ rodzicom w czynnosciach domowych.
o Posciel swoje tdzko.
o Posprzataj zabawki.
o Posktadaj swoje ubrania.

e Nakryj z pomocg dorostych do stotu.
e Badz mity dla swoich bliskich.

Dzisiaj zapoznamy sie z tradycyjnymi potrawami wielkanocnymi.
Mozesz teraz obejrzec film i poznaé symbolike koszyczka wielkanocnego.

https://www.youtube.com/watch?v=84MQP7KNC2g

Teraz sprébuj odpowiedzie¢ na poniisze pytania.

o Jakie zwierze symbolizuje zwyciestwo dobra nad ztem?

(Baranek)

o Jaki kolorowy element koszyczka wielkanocnego symbolizuje poczatek zycia?
(Pisanka)

¢ Jak nazywa sie roslina, ktérg dekoruje sie koszyczek wielkanocny?
(Bukszpan)

Zapraszam was teraz do Quizu Wielkanocnego.

Prosze odpowiedzieé, ktora z podanych odpowiedzi jest prawidtowa.

Jak nazywajg sie nadchodzace swieta?( ktdre sg symbolem zmartwychwstania Jezusa?)
a)Swieta Wielkanocne
b)Swieta Bozego Narodzenia

Co wktadamy do koszyczka wielkanocnego?

a)baranka

b)rybe

Dzieci mogg wymienié¢ pozostate podstawowe pokarmy-jajko, kietbase, chleb, sél, chrzan, )

W jakim dniu tygodnia idziemy z koszyczkiem do kosciota?(Swiecimy pokarmy)
a)w sobote
b)we wtorek


https://www.youtube.com/watch?v=84MQP7KNC2g

Jakie potrawy powinny znalez¢ sie na wielkanocnym stole?
a)zupa grzybowa, karp
b)jajka i barszcz biaty

Jakie potrawy powinny znalez¢ sie na wielkanocnym stole?

a)zupa grzybowa, karp

b)jajka i barszcz biaty

(Dzieci wymieniajg pozostate pokarmy- pasztet, szynka, baby wielkanocne, mazurek,
makowiec).

Jak nazywajq sie malowane jajka?
a)pisanki
b)malowanki

Jak nazywa sie drugi dzien swigt wielkanocnych?

a)deszczowa sobota

b)lany poniedziatek

c)mokry wtorek

(Dodatkowe pytanie: jak inaczej nazywany jest lany poniedziatek?
(Smigus-dyngus)

ZABAWY RELAKSACYIJE DLA DZIECI

"ZAJACZKI”

Pie¢ zajaczkdw matych kica na polanie. Dziecko trzyma otwartq dor pionowo

i porusza wszystkimi palcami.

Gdy sie jeden schowa, ile tu zostanie? Palcami drugiej dtoni zamyka

i przytrzymuje kciuk pierwszego zajgczka,

pozostate cztery palce trzyma wyprostowane.

Pie¢ zajgczkdéw matych kica po polanie. Ponownie porusza wszystkimi palcami
dfoni wyprostowanej.

Gdy sie dwa schowaija. lle tu zostanie? Palcami drugiej dfoni zamyka i przytrzymuje
kciuk i palec wskazujgcy pozostate trzy palce

trzyma wyprostowane.

Pie¢ zajgczkdw matych kica po polanie. Ponownie porusza wszystkimi palcami
dtoni wyprostowanej.

Gdy sie trzy schowajg, ile tu zostanie? Palcami drugiej dtoni zamyka i przytrzymuje
kciuk, palec wskazujqcy i sSrodkowy ,pozostate

palce trzyma wyprostowane.

"WYSCIG ZAJACZKOW" - zabawa ruchowa z elementami skoku. Prosze wyznaczyé
linie mety i startu. Na sygnat dziecko skacze obundz do linii mety. Zabawe
powtarzamy kilka razy.

Prosze utrwali¢ litere ,,J”, ,,j”.
Uzupetni¢ Mdj zeszyt na str. 28 oraz karty pracy na str. 8-9.



jasnozielony

kolor pomaranczowy




Na dzi$ to juz koniec wspdlnej zabawy.

Zycze wszystkim Przedszkolakom i Rodzicom
Zdrowych i Wesotych Swigt !!!

Pani Mariola



