Moi Drodzy! W obliczu zaistniatej sytuacji, w ktorej wszyscy sie znalezlismy
chciatam Was i Waszych Rodzicow bardzo wesprze¢ w trudnym dla Nas wszystkich
czasie. Musimy wspolnie go przetrwac! Wiem, ze sytuacja jest bardzo stresujgca, ale
pamietajcie, ze najwazniejsze jest wasze zdrowie! Rodzice bardzo zaangazowali sie
w pomoc przy lekcjach, zadaniach i Wy tez sie bardzo staracie. Nie jest to tatwe w
nattoku innych obowigzkéw, wiec pomagajcie im réwniez i nie zapomnijcie
podziekowag, ja réwniez dziekuje! © Pamietajcie tez, zeby znalez¢ czas na relaks
(dobrg ksigzke, film, gre ...planszowg, moze rozwijanie swoich zdolnosci
plastycznych, moze kreatywng prace tworczg np. z papieru)?

Ponizej znajdujg sie dwa linki do filmoéw bardzo prosze zebyscie je uwaznie obejrzeli.

https://youtu.be/iXBdyl-Jb90

https://youtu.be/bO2swTJBj0s

Dbajcie o siebie i swoich bliskich!


https://youtu.be/iXBdyI-Jb9o
https://youtu.be/bO2swTJBj0s

